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DISPOZITIA nr.01
din 02 ianuarie 2026

Cu privire la aprobarea planului de
protectie si prevenire pentru anul 2026

nr.186-XVI din 10.07.2008 si in baza art.29/1,2 si 32/1 al Legii privind Administratia
Publica Locala

DISPUN:

1.Se aproba “Planul de protectie si prevenire” la Primaria comunei Schineni, pentru
anul 2026. /anexa nr.1/

2. Responsabilitatea pentru executarea prezentei dispozitii mi-o asum.
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Aprobat
prin dispozitia primarului

nr.01 din 02.01.2026
PLANUL
de protectie si prevenire pe anul 2026
Nr./o Locul de munca Riscurile Masuri tehnice, igienico-sanitare, Termenul de Persoanele
profesionale organizatorice sau de alta natura rezolvare responsabile de
evaluate realizarea masurilor
1 Primar, Contabil-sef, Secretar | Suprasolicitare a Pani la

al consiliului, Specialist Tn analizatorului vizual | Instruirea personalului privind lucru la calculator in | 31.12.2026 Conducatorul locului de
perceperea fiscala, specialist conformitate cu HG nr.819 din 01.07.2016 privind munca Specialistul
principal in relatiile funciare si Cerinete minime de securitate si sanatate Th munca securitate si sanatate in
cadastru pentru lucru la monitor munca

n ziua de munca de 8 ore, pauzele reglementate se Permanent Conducatorul locului de

acorda dupa 2 ore de la inceputul schimbului si dupa munca Angajatii

2 ore dupa prinz, cu durata de 15 minute fiecare

Pozitia ochilor fata de ecranul monitorului va fi la Permanent Angajatii

nivelul centrului ecranului sau la 2/3 din Tnaltimea Conducatorul locului de

acestuia munca

Distanta optima de la ochi pina la ecran este de 600- | Permanent Angajatii

700 mm, cea admisibila fiind nu mai mica de 500
mm

Conducatorul locului de
munci

Efectuarea controlului medical in conformitate cu Primarul
cerintele HG 1025 din 07.09.2016 pentru aprobarea

Regulamentului sanitar privind supravegherea

sanatatii persoanelor expuse

actiunii factorilor profesionali de risc (Anexa 1).

lucratori care Tn procesul activitatii (mai mult de O data in 2 ani si anual

50% din schimbul de lucru) utilizeaza aparate la ne corespunderea

optice, urmaresc ecrane si displayrile tehnicii de normativelor

calcul etc.); iluminatului

n scopul combaterii monotoniei, suprasolicitarilor Permanent Angajatii

neuropsihice, oboselii aparatului vizual si celui
locomotor, al mentinerii capacitatii maxime de
munca, Tn timpul pauzelor reglementate lucratorilor
li se recomanda exercitii fizice, pentru ochi si
relaxare psihologica.

Conducatorul locului de
munca

Accident rutier in
timpul deplasarilor

Efectuarea instruirii introductiv generale, la locul de
munca si periodice privind securitatea si sanatatea in

La angajare si periodic
nu mai rar decét o data

Conducatorul locului de
munca




de serviciu munca cu atentionarea despre necesitatea respectarii | la 6 luni Specialistul securitate si
Regulamentului de circulatie rutier; sanatate Tn munca
Elaborarea instructiunilor de securitate si sanatatea Pani la Specialistul securitate si
in munca pentru toate functiile, lucrarile si 31.12.2026 sanatate Tn munca
echipamentele din unitate conform legislatiei in Conducitorul locului de
vigoare munca

Dureri ale Pani la

musculaturii cefei si 31.12.2026

spatelui in urma

efortului static, lucru

n pozitii vicioase, Instruirea personalului privind lucru la calculator in Conducatorul locului de

pozitii preponderent | conformitate cu HG nr.819 din 01.07.2016 privind munca

sezind, pozitie fortata | Cerinete minime de securitate si sanatate ih munca Specialistul securitate si

n fata monitorului pentru lucru la monitor; sanatate in munca
Nu se admite activitatea la monitor mai mult de 2 Permanent Angajatii
ore fara pauze reglementate Conducatorul locului de

munca

Amenajarea locurilor de munca (birourilor) Tn Pani la Conducatorul locului de
conformitate cu HG nr.819 din 01.07.2016 privind 31.12.2026 munca Specialistul
Cerinete minime de securitate si sanatate Th munca securitate si sanatate in
pentru lucru la monitor, suprafata minima a unui loc munca
de munca poate fi redusa pana la 4,5 m2.

Tmbolnavirea Th urma Permanent

utilizarii incorectia | Amplasarea conditionerelor in asa mod incit sa nu Conducatorul locului de

instalatiilor de aer sufle in directia angajatului, sau amplasarea corecta munca

conditionat si

abaterile de la

parametrii

microclimatului

necesar pentru

birouri a postului (mesei) de lucru a angajatului
n Tncaperile unde activitatea la monitor este de baza | Permanent Conducatorul locului de
trebuie sa fie asigurati parametrii microclimatului munca
indicati in tabelul 3 din anexa HG 819 din
01.07.2016 privind Cerinete minime de securitate
si sdnitate in munca pentru lucru la monitor

Personal de serviciu Dureri ale La angajare si periodic Primarul

musculaturii cefei si
spatelui Tn urma
efortului static, lucru
n pozitii vicioase,
pozitii preponderent
aplecate

Efectuarea controlului medical a personalului la
angajare si periodic Tn conformitate cu cerintele HG
nr.1079 din 27.12.2023 cu privire la examenele
profilactice obligatorii ale lucritorilor

n conformitate cu HG
nr.1079 din 27.12.2023

Introducerea pauzelor regulamentare in regimul de Permanent Conducatorul locului de
lucru munca
Permanent Conducatorul locului de

Respectarea greutatilor admise pentru manipulare.




Executarea lucrarilor de incarcare/descarcare in
conformitate cu HG nr.584 din 12.05.2016 privind
Cerintele minime de securitate si sanatate Th munca
pentru manipularea manuala a Tncarcaturilor care
prezinta riscuri pentru lucratori, in special de
producere a unor afectiuni dorsolombare

munca

Alunecare, Folosirea avertizarilor (suportului galben din plastic) | Permanent
Tmpiedicare la spilarea suprafetelor (podea)
(suprafete Conducitorul locului de
alunecoase, umede, munca
etc) Angajatii
Femeia de serviciu va purta incéltaminte Permanent Conducatorul locului de
corespunzatoare care nu este predispusa munca, Angajatii
aluneciérilor
Pastrarea ordinei si curateniei la locul de munca Permanent Conducatorul locului de
munca, Angajatii
Arsuri, iritatii sau Primarul
alergii de la
deiemeniii si-solutiile | Dotarea cu echipament individual de protectie in Pana la
folosite conformitate cu cerintele Norme nr. 40 din 31.12.2026
la dereticare si 16.08.2001 pentru elaborarea si realizarea
ingrijire masurilor de protectie a muncii (Anexa nr.3)
Folosirea solutiilor pentru curatarea si a Permanent Conducatorul locului de
detergentilor inofensivi pentru organismul uman munca Angajatii
Cadere de la Tnaltime | Folosirea scarilor pentru lucrarile la tnaltimi Permanent Conducatorul locului de
n timpul curateniei munca Angajatii
SE INTERZICE folosirea obiectelor pentru Permanent Conducatorul locului de
improvizarea unor suporturi pentru urcari munca Angajatii
Elaborarea instructiunii de securitate si sanatate In Pani la Specialistul securitate si
munca pentru femeie de serviciu (deridicatoare) 31.12.2026 sanatate Tn munca

Conducatorul locului de
munci

Sef centru

Solicitare psihica,
stres, oboseala

Instruirea Tn domeniul securitatii si sanatatii in
munca

La angajare, periodic nu
mai rar decat o data la 6
luni

Persoana responsabila
pentru activitatile de
protectie si prevenire la
unitate

Elaborarea instructiunilor de securitate si sanatate in | Pana la Specialistul securitate si

munca pentru toate functiile 31.12.2026 sanatate Tn munca
Conducatorul locului de
munca

Tnceperea lucrului fiind Tn capacitate deplina de Permanent Angajatii

munca

Respectarea metodologiilor de predare a lectiilor Permanent Angajatii

Suprasolicitare a Efectuarea controlului medical a personalului la La angajare si periodic Primarul

analizatorului vizual

angajare si periodic in conformitate cu cerintele HG

n conformitate cu HG




nr.1079 din 27.12.2023 cu privire la examenele
profilactice obligatorii ale lucritorilor

nr.1079 din 27.12.2023

Asigurarea cu flux de lumina necesar Permanent Primarul
Verificarea iluminatului Tnainte de a Tncepe lucrul Permanent Angajatii
Stapanirea tehnicilor si metodelor de Tmbunatatire a | Pana la Angajatii
vederii 31.12.2026
Suprasolicitare a Organizarea incaperii de refacerea morala si fizica Péana la Primarul
aparatului vocal pentru profesori 31.12.2025
Efectuarea controlului medical a personalului la La angajare si Primarul
angajare si periodic Tn conformitate cu cenntele HG | pcnodic Tn
nr.1079 din 27.12.2023 cu privire la examenele conformitate cu HG
profilactice obligatorii ale lucratorilor 1079 din 27.12.2023
Introducerea pauzelor in regimul de munca. Permanent Angajatii
Bibliotecar principal Alergii provocate de | Mentinerea curateniei in biblioteca Permanent Lucratorul
praf si mirosuri de
mucegai
inlaturarea si dezinfectarea petelor de mucegai de pe | Permanent Lucratorul

pereti, rafturi etc.

Tngrijitoare incaperi de
serviciu (deriticatoarea)

Efectuarea controlului medical a personalului din
depozit la angajare si periodic in conformitate cu
cerintele HG nr.1079 din 27.12.2023 cu privire la

La angajare si periodic
in conformitate cu
HG nr.1079 din

Primarul

examenele profilactice obligatorii ale 27.12.2023

lucratorilor)

Amenajarea unei sisteme de ventilare conform Péana la Primarul

cerintelor si standardelor in vigoare 31.12.2026

Aerisirea permanenta a bibliotecii Permanent Primarul
Suprasolicitare a Organizarea incaperii de refacerea morala si fizica Pana la Primarul
aparatului vocal pentru profesori 31.12.2026

Efectuarea controlului medical a personalului la La angajare si periodic Primarul

angajare si periodic in conformitate cu cerintele HG | in conformitate cu

nr.1079 din 27.12.2023 cu privire la examenele HG nr.1079 din

profilactice obligatorii ale lucritorilor 27.12.2023

Introducerea pauzelor in regimul de munca. Permanent Angajatii

Dureri ale
musculaturii cefei si
spatelui Tn urma
efortului static, lucru
n pozitii vicioase,
pozitii preponderent
sezind

Efectuarea instruirii indroductiv generale, la locul de
munca si periodice privind securitatea si sanatatea in
munca

La angajare si periodic
nu mai rar decat o data
la 6 luni

Conducatorul locului de
munca

Specialistul securitate si
sanatate Tn munca

Elaborarea instructiunilor de securitate si sanatatea
in munci pentru bibliotecar

Pana la
31.12.2026

Specialistul
securitate si sdnatate n




munci
Conducatorul locului de
munci

Caderea cartilor,
obiectelor amplasate
incorect de pe rafturi

Evitarea Incarcarii rafturilor cu manuale si articole,
peste limita

Permanent

Lucratorul

Efectuarea instruirii introductiv generale, la locul de
munca si periodice privind securitatea si sanitatea in
munca

La angajare si periodic
nu mai rar decét o data
la 6 luni

Conducatorul locului de
munca

Specialistul securitate si
sanatate Tn munca

Conducator auto

Accident in urma
ncalcarii regulilor de
circulatie

Admiterea la munca doar a persoanelor cu permis de
conducere cu categoria respectiva;

Permanent, cu
supravegherea
conducatorului locului
de munca

Conducatorul locului de
munca

Instruirea conducatorului auto n domeniul
securitatii si sanatatii in munca;

La angajare si periodic
nu mai rar decét o data
la 6 luni

Conducatorul locului de
munca

Specialistul securitate si
sanatate Tn munca

Instruirea conducatorului auto si atentionarea despre
necesitatea respectarii regulamentului de circulatie
rutiera;

La angajare si periodic
nu mai rar decét o data
la 6 luni

Conducatorul locului de
munci

Specialistul securitate si
sanatate Tn munca

Instruirea conducatorului auto la acordarea primului
ajutor medical accidentatului;

La angajare si periodic
nu mai rar decét o data
la 6 luni

Conducatorul locului de
munca S

pecialistul securitate si
sanatate Tn munca

Elaborarea si acordarea instructiunii de securitate si | Pana la Conducatorul locului

sanatate Tn munca pentru soferi, si inminarea 31.12.2026 de munca

copiilor acestora; Specialistul securitate si
sanatate in munca

Asigurarea conducatorilor auto cu mijloace de Pani la Conducatorul locului de

legatura (telefon) pentru raportarea tuturor situatiilor | 31.12.2026 munca

neprevazute pe itinerariile de condus; Specialistul securitate si
sanatate in munca

Dotarea vehicolului cu trusa medicala; Péana la Conducatorul locului de

31.12.2025 munca

Specialistul securitate si
sanatate in munca

Mentinerea ordinii Tn salonul masinii, si eliberarea
obiectelor n plus de pe parbrizul masinii in scopul
evitarii sustragerii atentiei de la drum;

Permanent, cu
supravegherea
conducatorului locului
de munca

Conducatorul locului
munca, Angajatii

de

Efectuarea controlului medical a personalului la
angajare si periodic Tn conformitate cu cerintele HG
nr.1079 din 27.12.2023 cu privire la examenele
profilactice obligatorii ale lucritorilor

La angajare si periodic
in conformitate cu HG
nr.1079 din 27.12.2023

Primarul




Accident in timpul
nlaturarilor
defectiunilor minore
aparute la mijlocul
auto condus

Dotarea masinii cu cric corespunzator tonajului si in
buna stare de functionare, si cu set de chei;

Pana la
31.12.2026

Conducatorul locului de
munca

Specialistul securitate si
sdnatate Tn munca

Verificarea masinii Tnainte de plecare Tn cursa
(faruri, anvelope, frine, semnalizare;

Permanent, cu
supravegherea

conducatorului Conducatorul locului de
locului de munca munca Angajatii
Dotarea soferului cu vesta de protectie-avertizare Pani la Conducatorul locului de
fluorescent-reflectorizanta, si triunghi de 31.12.2026 munca S
presemnalizare pecialistul securitate si
sanatate in munca
Acordarea soferului telefon de serviciu pentru a Péna la Conducatorul locului de
apela conducatorul de munca sau serviciile de 31.12.2026 munca
evacuare; Specialistul securitate si
sanatate in munca
Deplasari, stationari Vehiculele se vor dota cu saci de nisip, cu lopata; Pani la Conducatorul locului de
in zone periculoase; 31.12.2026 munca
carosabil acoperit cu Specialistul securitate si
polei, zapada, copaci sanatate Tn munca
rasturnati
Se va acorda soferului telefon de serviciu pentru a Péna la Conducatorul locului de
apela serviciile de evacuare si conducétorul locului 31.12.2026 munca
de munci; Specialistul securitate si
sanatate in munca
Masinile se vor dota cu haine groase, si pelerine de | Péana la Conducatorul locului de
ploaie 31.12.2026 munca
Specialistul securitate si
sanatate in munca
Folosirea triunghiului de semnalizare Th caz de opriri | in cazuri de avarie, Conducatorul mijlocului
de urgenta pentru inlaturarea defectiunilor tehnice opriri fortuite, etc auto
Derapaje, rasturnari Instruirea soferilor in domeniul securitatii si sanatatii | La angajare si periodic Conducatorul locului de
n conditii in munca nu mai rar decét o data munca
meteorologice la 6 luni Specialistul securitate si
nefavorabile sanatate
in munca
Dotarea vehiculelor cu anvelope pentru iarna pe Tnainte de Tnceperea Conducitorul locului de
timp de iarna si invers sezonului rece munca
Primarul
Anvelopele uzate se vor inlocui cu altele noi La necesitate Conducatorul locului de
munca Angajatii
Se vor evita plecarile in conditii meteorologice in caz de cod galben de | Conducatorul locului de
nefavorabile furtuna, ploi, etc La munca, Angajatii
necesitate
Vehiculele se vor dota cu lumini pentru ceata La necesitate Conducatorul  locului de




munca

Primarul
Pe timp de iarna autovehiculele vor fi dotate cu fnainte de Tnceperea Conducatorul  locuim de
lanturi antiderapante sezonului rece munca
Primarul
Dureri ale Angajatii
musculaturii cefei si
spatelui in urma
efortului static, lucru
n pozitii vicioase,
pozitii preponderent | Alegerea unor trasee optime din punct de vedere al furtuna, ploi, etc
sezind duratei timpului parcurs; La necesitate
Respectarea orelor de odihna si de pauze; Permanent Angajatii
Efectuarea controlului medical a personalului la La angajare si periodic Primarul

angajare si periodic Tn conformitate cu cerintele HG
nr.1079 din 27.12.2023 cu privire la examenele
profilactice obligatorii ale lucratorilor

n conformitate cu HG
nr.1079 din 27.12.2023

Incendiu Testarea periodica a mijloacelor auto; La necesitate si periodic | Conducatorul locului de
n conformitate cu munca
legislatia Primarul
Verificarea periodica a starii antiincendiare a Permanent, cu Conducatorul locului de
mijlocului auto (dotarea cu stingatoare, trusa, etc); supravegherea munca, Angajatii
conducatorului locului
de
munca
Maturator Taiere, lovire, Pastrarea curateniei si ordinii la locul de munca Permanent
intepare de
instrumentele cu
conturi ascutite si Conducatorul locului de
taioase munca Angajati!
Mentinerea in ordine si buna stare de functionare a Permanent Conducatorul locului de
mijloacelor de lucru si a echipamentului de lucru munca, Angajatii
Elaborarea instructiunilor de securitate si sanatate in | Pana la Specialistul securitate si
munca pentru toate functiile 31.12.2026 sanatate in munca
Conducatorul locului de
munca
Procurarea trusei medicale, si verificarea Pani la Primarul
permanenta a acesteia (in caz de finisare sau 31.12.2026
expirare a termenului de valabilitate a
medicamentelor se procura altele noi);
Evitarea folosirii instrumentelor ascutite fara Permanent Angajatii
necesitate
Dureri ale Dotarea cu echipament individual de protectie in Péana la Primarul
musculaturii cefei si | conformitate cu cerintele Norme nr.40 din 31.12.2026




spatelui in urma
efortului static, lucru
in pozitii vicioase,
pozitii preponderent
aplecate

16.08.2001 pentru elaborarea si realizarea
masurilor de protectie a muncii (Anexa nr.3)

Evitarea folosirii echipamentului de munca
improvizat

Permanent

Conducatorul locului de
munci, Angajatii

Strivirea membrelor

Efectuarea instruirii indroductiv generale, la locul de

Conducatorul locului de

Muncitor n timpul lucrului la | munca si periodice privind securitatea si sanatatea in | La angajare si periodic munca specialistul
utilaje munca nu mai rar decat o datd | securitate si sanatate Tn
la 6 luni munca
Amplasarea ingradirilor si a avertismentelor NU Permanent
CONECTATI-SE LUCREAZA pe toati durata Conducatorul locului de
lucrarilor de reparatie sau deservire munca Angajatii
Efectuarea reviziei tehnice a echipamentelor si Permanent Conducatorul locului de
utilajelor, reparatia acestora la necesitate si munca Angajatii
verificarea existentei si functionarii tuturor usilor si
barelor de protectie, pompei si panourilor electrice.
Evitarea purtarii Tmbracamintei largi, cu minecare Permanent Conducatorul locului de
lungi. munca Angajatii
Verificarea si reparea barelor de protectie ale Permanent Conducatorul locului de
utilajelor munca
Angajatii
Lovire cu Elaborarea instructiunilor de securitate si sanatate in | Pana la Specialistul securitate si
instrumente de munca pentru toate functiile 31.12.2026 sanatate in munca
munca Conducatorul locului de
munca
Mentinerea in ordine si buna stare de functionare a Permanent Conducatorul locului de
mijloacelor de lucru si a echipamentului de lucru munca
Angajatii
Pastrarea curateniei si ordinii la locul de munca Permanent Conducétorul locului de
munca Angajatii
Procurarea trusei medicale, si verificarea Péana la Conducétorul locului de
permanenta a acesteia (in caz de finisare sau 31.12.2026 munca
expirare a termenului de valabilitate a Primarul
medicamentelor se procura altele noi)
Efectuarea reviziei tehnice a echipamentelor si Permanent Conducatorul locului
utllgj_elor, reparatia acestora I_a necesitatesi de munci
verificarea existentei si functionarii tuturor usilor si T
barelor de protectie Angajatii
Persoana
Muscaturi de animale La angajare: responsabila pentru
(cine etc.), contactul | Instruirea ansaiatilor in domeniul securitatii si Periodic, nu mai rar activitatile de protectie si
Curier Cu viroze. sanatatii in munca; decét 0 data la 6 luni prevenire la unitate

Elaborarea instructiunii de securitate si sanatate in
munca pentru toate functiile;

Pana la
31.12.2026

Specialistul securitate si
sanatate in munca




Conducatorul locului de
munci

Daci sunteti atacat de un cine, trebuie sa ramaneti Permanent Lucrétorii

calm si s Tncercati sa plecati de pe teritoriul Conducitorul locului de
animalului. Daca cainele ,,nu va da voie sa plecati”, munci

ncercati sa strigati la el. n niciun caz nu trebuie sa

intorci spatele si sa fugi. Cea mai simpla metoda de

a scapa nevatamat este sa-i oferi cainelui un obiect

pe care sa-l poatd musca;

Daca ati fost muscat de un céine, consultati un Permanent Lucratorii

medic pentru a primi ingrijirile necesare si astfel sa
eviti infectiile.

Conducatorul locului de
munci

imbolnavire sub
influenta conditiilor
meteorologice
nefavorabile

Instruirea lucratorului Tn domeniul securitatii si
sanatatii in munca;

La angajare;
Periodic, nu mai rar
decat 0 data la 6 luni

Persoana responsabila
pentru activitatile de
protectie si prevenire la
unitate

Dotarea cu echipament individual de protectie in
conformitate cu cerintele Norme nr. 40 din
16.08.2001 pentru elaborarea si realizarea
masurilor de protectie a muncii (Anexa nr.3)

Pana la
31.12.2026

Primarul

Afectiuni al
sistemului lombar si
locomotor

Efectuarea instruirii indroductiv generale, la locul de
munca si periodice privind securitatea si sanatatea in
munca;

La angajare si periodic
nu mai rar decét o data
la 6 luni

Conducatorul locului de
munca

Specialistul securitate si
sanatate Tn munca

Elaborarea instructiunii de securitate si sanatate n Péana la Specialistul securitate si
munca pentru curier 31.12.2026 sanatate
n munca
Conducatorul locului de
munca
Folosirii incaltamintei corespunzatoare si Permanent Lucratorii

consultarea medicului periodic.

Conducatorul locului de
munca

Accident rutier Tn
timpul deplasarilor

Efectuarea instruirii introductiv generale, la locul de
munca si periodice privind securitatea si sanatatea in
munca cu atentionarea despre necesitatea respectarii
Regulamentului de circulatie rutier;

La angajare si periodic
nu mai rar decat o data
la 6 luni

Conducatorul locului de
munca

Specialistul securitate si
sanatate Tn munca

Elaborarea instructiunilor de securitate si sanatatea Péana la Specialistul securitate si
in munca pentru toate functiile, lucrarile si 31.12.2026 sanatate Tn munca
echipamentele din unitate conform legislatiei ih Conducatorul locului de
vigoare munca
Fochist Intoxicatii cu gaze ca

urmare a arderii

combustibiluluisau

materialelor

lemnoase in cuptor Verificarea permanenti a sistemului de ventilare Permanent Operatorul




Aerisirea permanenta a cazangeriei

Permanent

Operatorul

Efectuarea instruirii indroductiv generale, la locul de
munca si periodice privind securitatea si sanatatea in
muncs;

La angajare si periodic
nu mai rar decéat o data
la 6 luni

Conducatorul locului de
munca

Specialistul securitate si
sanatate Tn munca

Limitarea timpului aflarii fochistului in preajma Permanent Operatorul
cuptorului, in cazangerie
Taiere, lovire, Acordarea fochistului instrumente de munca in stare | Pana la Primarul
intepare de mijloace | buna de functionare, nedeteriorate 31.12.2026

de munca,

echipamente de
lucru, instrumente de

Efectuarea instruirii indroductiv generale, la locul de
munca si periodice privind securitatea si sanatatea in

La angajare si periodic
nu mai rar decét o data

Conducatorul locului de
munca

munca munca la Specialistul securitate si
6 luni sanatate in munca

Evitarea folosirii instrumentelor de munca Permanent Operatorul
improvizate

10 Toatelocurile de munca incendiu Primarul

si posturile de lucru din Numirea persoanei responsabile pentru apararea Pani la
Incendjy unitate Tmpotriva incendiilor la unitate 31.12.2026

Coordonarea instructiunii pentru apararea impotriva | Pana la Primarul
incendiilor cu organele teritoriale pentru 31.12.2026 Specialistul securitate si

Supravegherea de Stat a Masurilor Contra
Incendiilor

sanatate Tn munca

Fumatul este permis doar Tn locurile special
amenajate care corespund cerintelor Legii 278 din

Amenajarea locului
pentru fumat pana la

Primarul
Specialistul securitate si

14.12.2007 privind controlul tutunului CAP. IV 31.12.2026 sanatate Tn munca

(3), (art.17(8); Supravegherea

Amenajarea locului pentru fumat respectarii

Respectarea intocmai a masurilor generale de Permanent, sub Angajati!

aparare Tmpotriva incendiilor supravegherea Persoana responsabila de

specialistului pentru
apararea impotriva
incendiilor si protectie
civila

apararea Tmpotriva
incendiilor la unitate

Dotarea cu mijloace primare de stingere a Pani la Primarul

incendiilor si verificarea periodica a acestora 31.12.2026 Persoana responsabila de
apararea Tmpotriva
incendiilor la unitate

Dotarea cu sistem de detectare si alarmare in caz de | Péani la Primarul

incendiu a incaperilor cu risc sporit de incendiu 31.12.2026 Persoana responsabila de

apararea Tmpotriva
incendiilor la unitate

Efectuarea instruirilor referitoare la apararea
impotriva incendiilor

La angajare si periodic
nu mai rar decét o data
la 6 luni

Persoana responsabila de
apararea Tmpotriva
incendiilor la unitate




Mentinerea libera a cailor de acces si cailor de Permanent Angajati!
evacuare in caz de incendiu Persoana responsabila de
apararea Tmpotriva
incendiilor la unitate
Electrocutare Instruirea angajatilor la | grupa de ectrosecuritate, la | Pani la
(atingere directd a angajare si periodic o data pe an de citre un electric | 31.12.2026
echipamentelor care are minim grupa Il de electric si este atestat in
electrice defecte domeniu de catre Inspectoratul Energetic de Stat Persoana responsabila si
aflate sub tensiune, atestata pentru petrecerea
datorita cablurilor instruirilor la 1 grupa de
deteriorate, etc.) electrosecuritate
Afisarea semnelor cu nominalul prizelor (220V sau | Pani la Persoana responsabila si
380V) daca pe teritoriul se folosesc mai mult de 2 31.12.2026 atestata pentru petrecerea
nominale diferite instruirilor la | grupa de
electrosecuritate
Verificarea periodica a starii tehnice tuturor Péna la Persoana responsabila si
echipamentelor si instalatiilor electrice 31.12.2026 atestata pentru petrecerea

instruirilor la I grupa de
electrosecuritate

Instruirea muncitorilor cu privire la modalitatile de
acordare a primului ajutor Tn caz de electrocutare

La angajare si periodic
nu mai rar decft o data
la 6 luni

Conducétorul locului de
munca Specialistul
securitate si sanatate in
munca

SE INTERZICE repararea instalatiilor electrice de Permanent Conducétorul locului de
catre personalul care nu are calificarea munca, Angajati!
corespunzatoare
Trasarea cablajelor electrice in asa mod Tncit sa nu Permanent
se interesecteze cu traseele de circulatie pentru a Conducatorul locului de
preveni deteorarea invelisului electroizolant munca Angajati!
Este STRICT INTERZIS accesul la panourile Permanent Conducatorul locului de
electrice cu exceptia cazurilor de accidentare sau munca
situatii urgente Angajatii
Numirea persoanei responsabile pentru efectuarea Péana la Directorul
instruirilor privind securitatea electrica (care detine 31.12.2026
minim grupa 3 de electric si a trecut verificarea
periodica la Inspectoratul Energetic de Stat)
Riscul producerii Instruirea personalului in domeniul securitatii si Péani la Persoana responsabila de
calamitatilor naturale | sanatatii Tn munca care va cuprinde informatii de 31.12.2026 apararea Tmpotriva
(cutremur, etc.) actiune n caz de situatii exceptionale incendiilor la unitate
Specialistul securitate si
sanatate in munca
Elaborarea planului de situatii de urgenta si aducerea | Pana la Persoana responsabila de
la cunostinta personalului 31.12.2026 apararea Tmpotriva

incendiilor la unitate
Specialistul securitate si
sanatate Tn munca




Efectuarea simularilor in caz de situatii exceptionale

Pana la
31.12.2026

Persoana responsabila de
apararea Tmpotriva
incendiilor la unitate
Specialistul securitate si
sanatate Tn munca

Alunecare,
Tmpiedicare, cadere
pe ciile de acces,
scari, coridoare

Deplasarea atit in interiorul unitatii cat si pe
teritoriul acesteia se va efectua doar pe caile
destinate pentru circulatia muncitorilor

Permanent, cu
atentionarea acestui
lucru la instruirile
periodice

Conducatorul locului de
munca, Angajatii

Caile de circulatie se vor mentine mereu libere si in
ordine

Permanent, cu
verificarea periodica a
starii

Conducatorul locului de
munca, Angajatii

Cablurile electrice, internet, etc se vor trasa prin
canale speciale fara ca acestea sa Impiedice
deplasarea libera

Permanent, tindnd cont
de ergonomia locului de
munca

Conducatorul locului de
munca

In locurile cu pericol de alunecare Tmpiedicare

Conducatorul locului
de munca

(scari, prag, etc) se vor afisa semne de avertizare Pani la Specialistul securitate si

ATENTIE SCARI/PRAG 31.12.2026 sanatate in munca

Dotarea scarilor cu benzi antiderapante n locurile Pani la Primarul

alunecoase 31.12.2026 Specialistul securitate si
sanatate in munca

Instalarea balustradelor si folosirea acestora la Pani la Primarul

coborére sau ridicare 31.12.2026 Conducatorul locului de

munca
Specialistul securitate si
sanatate in munca

Taiere, lovire,
intepare de mobiier si
usi Tn timpul
deplasarii sau de
corpuri ascutite

Mentinerea Tn ordine si buna stare de functionare a
mijloacelor de lucru si a echipamentului de lucru

Permanent, cu
verificarea periodica a
acestuia

Angajatii
Conducatorul locului dc
munca

Instalarea mobilierului se va face tindnd cont de o
analiza ergonomica a locului de munca

Permanent, cu
revizuirea actualelor
pozitionari

Conducatorul locului de
munca

Specialistul securitate si
sanatate Tn munca

Primarul comunei Schineni
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